
Faire le plein d’iode

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Bistrot du port Port Guillaume 14160
DIVES-SUR-MER

02 31 91 45 06
luciegeorges1@hotmail.com

https://www.le-bistrot-du-
port.com/

Menu à partir de : 25,90 €

La Calypso 4 avenue Alfred Piat 14390
CABOURG

02 52 56 98 44
contact@restaurant-

lacalypso.com
https://www.hotel-le-

castel.com/

Menu adulte : 24,00 €
Menu adulte : de 30,00 € à 36,00 €
Menu adulte : de 43,00 € à 52,00 €

Menu adulte : 110,00 €
Menu enfant : 17,00 €

La Terrasse 44 rue des Bains 14510
HOULGATE

02 31 28 63 45
06 71 42 73 99

laterrasse.houlgate@gmail.co
m

https://laterrassehoulgate.com/

Le Balbec (Grand Hôtel) Jardins du Casino 14390
CABOURG

02 31 91 01 79
02 31 91 91 85

h1282@accor.com
https://www.grand-hotel-cabou
rg.com/restaurants-et-bars/le-

balbec/

Menu adulte : de 95,00 € à 135,00 €
Menu enfant : 29,00 €

Brunch : 98,00 €
Brunch : 45,00 €

Le Hasting's 2 avenue de la Mer 14390
CABOURG

02 31 24 33 09
http://lehastings.fr/

Menu adulte : de 19,90 € à 49,90 €
Menu adulte : 38,90 €
Menu adulte : 49,90 €
Menu enfant : 12,00 €
Menu adulte : 19,90 €

Le Baligan 8 avenue Alfred Piat 14390
CABOURG

02 31 24 10 92
lebaligan@orange.fr
https://lebaligan.fr/

Menu adulte : 24,00 €
Menu adulte : de 39,90 € à 90,00 €

Menu enfant : 18,00 €

Le Poisson d'Argent Hôtel les bains de
Cabourg - Thalazur

44 avenue Charles de
Gaulle

14390
CABOURG

02 50 22 10 00
cabourg@thalazur.fr

https://www.thalazur.fr/cabourg
/hotel/carte-restaurant/

L'Embarcadère 33 avenue de la Mer 14390
CABOURG

02 31 24 08 33
octo4@wanadoo.fr

http://www.embarcadere-
cabourg.fr

Menu adulte : de 25,50 € à 34,90 €
Menu adulte : 18,50 €
Menu enfant : 10,90 €

La Plage (Grand Hôtel) Promenade Marcel
Proust

14390
CABOURG

02 31 91 01 79
02 31 91 91 85

H1282@accor.com
http://www.grand-hotel-

cabourg.com

Café de la Digue Promenade Marcel
Proust

14390
CABOURG

06 59 83 42 46
cafedeladigue@yahoo.com

https://www.cafedeladigue.fr/

Menu adulte : 29,90 €
Menu adulte : 35,90 €
Menu enfant : 12,90 €

La maison du Coquillage 37 rue des Bains 14510
HOULGATE

02 31 24 82 17 Menu à partir de : 21,00 €

Plan Baie - La Cabane à
huîtres

Avenue Durand
Morimbau

Cap Cabourg

14390
CABOURG

09 53 60 72 17
https://leplanbaie.fr/

Menu adulte : 37,00 €
Menu enfant : 13,00 €

A la carte : 10,00 €

Le Lodge 1 avenue Houdart 14810
MERVILLE-FRANCE

VILLE-PLAGE

02 31 24 19 01
lelodge14@gmail.com

A la carte : de 13,00 € à 15,00 €
A la carte : 18,50 €

A la carte : de 16,50 € à 23,00 €
A la carte : de 15,00 € à 39,50 €

Menu enfant : 10,90 €

La Réserve Péché Iodé Chemin de la Baie 14810
MERVILLE-FRANCE

VILLE-PLAGE

06 08 74 85 98
contact@lareserve-

mervillefranceville.com
https://www.lareserve-
mervillefranceville.com

A la carte : de 9,00 € à 19,00 €
A la carte : de 14,00 € à 59,00 €
A la carte : de 19,00 € à 36,00 €
A la carte : de 9,00 € à 11,00 €

Menu adulte : de 19,00 € à 28,00 €
Menu enfant : 15,00 €

Le Baligan Sushi 11 Avenue Alfred Piat 14390
CABOURG

02 31 08 72 88
https://www.lebaligan-sushi.fr/

Symbiose - Restaurant
gastronomique

7 Avenue Jean
Mermoz

14390
CABOURG

09 78 81 13 81
06 75 95 14 85

Menu adulte : 49,00 €
Menu adulte : 69,00 €



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

restaurantsymbiose@gmail.co
m

https://www.symbiose-
cabourg.com/

Menu adulte : 95,00 €

Le France 6 Avenue Houdart 14810
MERVILLE-FRANCE

VILLE-PLAGE

02 31 29 10 64 A la carte : 15,50 €
A la carte : 9,00 €
A la carte : 69,00 €

Menu adulte : 32,00 €
Menu adulte : de 21,00 € à 25,00 €

Menu enfant : 11,00 €

Le Biquet's Avenue de la Brèche
Buhot

14390
CABOURG

02 31 91 50 66
lebiquets@gmail.com

https://lebiquets.fr/

Menu adulte : de 19,50 € à 31,50 €
Menu enfant : 12,00 €

Le Beau Site 30 avenue du
Maréchal Foch

14390
CABOURG

02 31 24 42 88
lebeausite14390@yahoo.com

https://www.lebeausite.fr/

Menu adulte : 35,00 €
Menu adulte : 30,00 €
Menu adulte : 28,00 €

La Promenade (Grand Hôtel) Promenade Marcel
Proust

14390
CABOURG

02 31 91 01 79
02 31 91 91 85

h1282@accor.com
https://www.grand-hotel-cabou
rg.com/restaurants-et-bars/la-

promenade-2/
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